
 

 

CENTRO ESTIVO DIURNO 

Per ragazzi con disabilità o bisogni educativi speciali 

 
chi siamo 

Città di Opera -  9 sport -  1.400 atleti; 

 

parole chiave 

Inclusione, socializzazione, sperimentazione delle emozioni attraverso il corpo, lo spazio e la creatività; 

 
la nostra “mission” 

Competenza e professionalità al servizio delle famiglie per: 

 

Offrire loro un servizio professionale e personalizzato che garantisca un ambiente sereno e accogliente; 

 

Proporre attività specifiche per andare incontro all’età, ai bisogni e agli interessi di ogni partecipante 

mettendo in gioco le autonomie personali e sociali; 

 

Garantire un percorso che miri all’inclusione, alla valorizzazione e alla promozione dell’originalità di ogni 

partecipante attraverso psicomotricità e atelier artistici. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

DOVE SI SVOLGE 

 

 

QUANDO 

 
 

Nella settimana 2 si svolgeranno le Olimpiadi. 

In questa settimana le attività saranno incentrate sulla conoscenza delle discipline olimpiche con 
attività ludico-sportive. 

 

PER CHI 

Soggetti maggiorenni o minorenni dai 6 anni compiuti con disabilità o bisogni educativi speciali. 

ATTENZIONE 

• Lo staff specializzato si riserverà di valutare e progettare con la famiglia l’inserimento di ogni singolo 

partecipante. 

• Solo alla fine del colloquio conoscitivo lo staff potrà confermare o meno la fattibilità d’inserimento del singolo 

partecipante 

 

 



 

 

ATTIVITA’ DELLA CLASSE 

 

La routine giornaliera sarà uguale per tutta la durata della settimana, mentre le proposte pratiche saranno 

variate. Le attività di gioco strutturato o libero (se il tempo lo permetterà) saranno svolte all’aperto. 

 
ATTIVITA’ DI ATELIER PSICOMOTRICITA’:  

Atelier: attività di manipolazione, sperimentazione e fusione di linguaggi grafici, visivi, pittorici ed 

espressivi con l’utilizzo di tecniche e materiali artistici; 

Psicomotricità: attività e giochi che stimolino la motricità fine e globale, la conoscenza del proprio corpo, la 

gestione dello spazio e la collaborazione all’interno del proprio gruppo; 

ATTIVITA’ SULLE AUTONOMIE: attività che mettano in gioco le autonomie del singolo; compartecipazione e 

supporto alle attività di organizzazione di spazi e tempi comuni e quotidiani; 

 ATTIVITA’ DI GIOCO LIBERO O STRUTTURATO: momento di gioco libero con la supervisione dell’educatore; 

proposte di giochi ricreativi guidati; 

OLYMPIC WEEK: SETTIMANA 2 (17-21 giugno): le attività di questa settimana prevederanno proposte motorie 

e di atelier mirate alla scoperta del mondo olimpico, parallelamente al Summer Sport Camp; 

ATTIVITA’ EXTRA PRESENTI 1 VOLTA A SETTIMANA:  

LABORATORIO “MANI IN PASTA”: una volta a settimana si metteranno le “mani in pasta” per scoprire gli 

impasti base (pane, pizza. etc) e preparare qualche prelibato dolcetto; 

LABORATORIO BOTANICO: laboratorio a contatto con la natura, alla scoperta dell’orto, lavoretti manuali con 

ciò che la natura propone e nel rispetto dell’ambiente. 

Settimana Dal Al Mese 

1 10 14 Giugno 

2 17 21 Giugno 

3 24 28 Giugno 

4 1 5 Luglio 

5 2 6 Settembre 

 

Orari Giornata Tipo 

7,30-9,00 Check-in 

9,00-10,45 ATTIVITA’ DI ATELIER o 
PSICOMOTRICITA’ 

10,45-11,15 merenda 

11,15-12,00 ATTIVITA’ SULLE AUTONOMIE 

12,00-12,30 Preparazione al pranzo 

12,30-13,15 Pranzo 

13,15-15,00 Relax, balli, animazione 

15,00-16,00 ATTIVITA’ DI GIOCO LIBERO o 
STRUTTURATO 

16,00-16,30 merenda 

16,30-17,00 Check-out 

 



 

 

FORMULE e ISCRIZIONI 

Per informazioni scrivere una mail a: inclusivecamp@cittadiopera.it 

Tutti i giorni attivo servizio pre-camp (7,30-9,00) o post-camp (16,30-17,30) 

 

Full-time: dalle 9.00 alle 16.30. 

Comprende ingresso, due merende (mattina, pomeriggio), il pasto, tutte le attività, assistenza. 

Part-time Mattina: dalle 9.00 alle 12.15. 

Comprende ingresso, merenda della mattina, attività della mattina, assistenza. 

One Day: dalle 9.00 alle 16.30. 

Iscrizione solo per la singola giornata (acquistabili massimo 3 giorni per ciascuna settimana). 

Soluzione adatta per coloro che potrebbero necessitare di un percorso più graduale di ambientamento 

prima di una effettiva presenza continuativa. Opportunità ideale anche per chi la frequenza e le proposte 

di un'intera settimana potrebbero risultare troppo impegnativi. Tale opzione potrà essere valutata e 

proposta dallo staff dopo il colloquio conoscitivo. 

 
TEMPISTICHE e MODALITA’ 

Entro 31.05.2024 

Inviare una mail a inclusivecamp@cittadiopera.it indicando un contatto telefonico, nome e cognome del 

partecipante, per essere ricontattati dallo staff. 

Verrà fissato un incontro conoscitivo con genitori e partecipante insieme agli specialisti per valutare la 

possibilità di iscrizione al camp. 

Concluse le fasi di valutazione, lo staff fornirà le informazioni necessarie per procedere all’iscrizione. 

Si ricorda che l’iscrizione potrà essere effettuata solo dopo aver ricevuto la conferma dello staff. 
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COSTI 

30€ 

Iscrizione Una-Tantum (solo all’atto della prima iscrizione), 

comprende l’assicurazione obbligatoria, le spese di segreteria/tesseramento e il kit partecipante: 

sacchetta + maglietta + braccialetto 

 

 
Le tariffe potranno essere soggette a variazioni dopo l’avvenuto colloquio con lo staff, che valuterà 

anche la reale possibilità di iscrizione. 

 

• nessun extra-costo per chi usufruirà del servizio pre-camp (7,30-9,00) o post-camp (16,30-17,30); 

 

• possibile richiedere entrate posticipate o uscite anticipate (in questi casi non sono previste 

riduzioni di quota); 

 

• per le attività extra (non incluse nei prezzi indicati) si faccia riferimento agli allegati 1 (uscita in 

piscina del mercoledì); 2 (summer sport party); 3 (gite). 

 

Non vogliamo precludere a nessuno la possibilità di vivere un’esperienza come una gita, un’uscita in piscina 

o una festa. Anche questo è l’obbiettivo del nostro centro estivo, anche questa è inclusione!! 

Saranno tuttavia e ovviamente necessarie delle riflessioni e delle considerazioni perché tutti possano vivere 

questa esperienza positivamente. 

Il nostro staff si riserverà di valutare l'idoneità del partecipante a vivere in autonomia l'evento richiesto 

(piscina, gita, Summer party). Nel caso in cui non fosse completamente autonomo, il genitore potrà 

chiedere di partecipare come accompagnatore pagando la quota prevista. 

QUOTA SETTIMANALE

iscritti BASKIN OPERA ALTRI

FULL - TIME 75 € 110 €

PART - TIME 60 € 90 €

ONE DAY 30 € 30 €



 

 

PAGAMENTI 

Bonifico bancario anticipato sul conto corrente intestato a: 

Città di Opera S.S.D. 

Banca Intesa San Paolo 

IBAN IT 41 V 03069 09606 100000121395 

 

Nella causale specificare: Nome e Cognome dell’iscritto (importantissimo al fine di risalire con esattezza 

a chi ha effettuato il pagamento) indicare SUMMER INCLUSIVE CAMP e la/le settimana/e di frequenza), 

30€ iscrizione una-tantum da bonificare solo all’atto della prima iscrizione/pagamento 

NON POTRANNO ESSERE ACCETTATI PAGAMENTI IN CONTANTI 

 
 

RESI 

Non sono previsti resi quota (parziali e totali), né dell’iscrizione una-tantum né della quota settimanale, 

neanche in caso di sopraggiunta indisponibilità prima o durante la settimana. 

 

La direzione si riserva, a suo insindacabile giudizio, in caso d’indisponibilità per natura medica (che andrà 

certificata con una specifica documentazione) sopraggiunta prima dell’inizio della settimana, di dirottare 

quel pagamento su un’altra settimana di frequenza dello stesso partecipante (ma questo dipenderà da 

diversi fattori che andranno analizzati al momento, caso per caso). 

 

Siamo spiacenti che si debba applicare una così poco elastica misura ma non abbiamo alternative dal 

momento che la struttura e l’organizzazione di questo centro estivo impongono investimenti notevoli per 

la sua buona riuscita, sia in termini di materiali sia di personale impiegato. 

In caso di problematiche comportamentali-relazionali non gestibili nel contesto del camp, lo staff è 

autorizzato ad informare la famiglia e a chiedere un suo intervento immediato. Se impossibilitati a 

risolvere il problema, lo staff si riserva il diritto di sospendere in modo insindacabile la frequentazione al 

camp da parte del bambino/a. Per noi è infatti importante il benessere fisico e psichico di ogni 

partecipante, nonché degli educatori e di tutto lo staff coinvolto. 

 



 

 

allegato 1 

 

(condizioni meteo permettendo) 

USCITE  IN  PISCINA 

MERCOLEDI’ 26 GIUGNO 

UNA GIORNATA IN PISCINA IN UNA STRUTTURA MOLTO TRANQUILLA, CON SCIVOLI ALLA   PORTATA DI 

TUTTI E TANTE AREE DOVE POTER FARE I NOSTRI GIOCHI 

Tropical Park Cilavegna 
Pullman Privato di linea A/R  ingresso al Parco 

costo euro 25,00* 

*saranno applicati sconti in base alla politica della struttura ospitante e in base alla percentuale di disabilità del partecipante 

(INCLUSO Pranzo al sacco e merende)  

(NON INCLUSI extra consumazioni al bar) 

DA PRENOTARE E PAGARE IN SEGRETERIA 

Da portare obbligatoriamente: 

1. Cappellino, crema solare, costume, ciabatte, asciugamano da mare, almeno una maglietta di 

ricambio, spray anti insetti, felpa per aria condizionata bus 

2. Qualche euro per extra consumazione al bar (non obbligatorio, ovviamente) 

Da lasciare a casa: 

oggetti di valore e qualsiasi altro materiale non richiesto 

PROGRAMMA 

Ore 08,00: Ritrovo al Summer Sport Camp e partenza Bus (si raccomanda puntualità)  

Ore 10,00: Arrivo previsto al parco 

Ore 12,30: Pranzo al sacco 

Ore 17,00: Partenza dal parco per Opera 

(arrivo previsto ore 18,00; il bus lascerà i partecipanti in via Emilia, davanti alla scuola G. Rodari) 

In caso di annullamento dell’uscita in piscina (per cause di forza maggiore, eventi atmosferici, ecc.) la quota  sarà restituita per 

intero o tenuta, in accordo con la famiglia, per future altre uscite. 



 

 

 

Allegato 2 

DANCE CREW PARTY 

 

GIOVEDI’ 27/06/2024 

(iscrizione entro lunedì 24/6/2024) 

 

COSTO 20 € 

Comprende: cena + festa e animazione 

 

PROGRAMMA PARTY (19.30-23.00) 

Ore 19.30 Arrivo dei partecipanti al Palalombardia 

 

Ore 20.00 Cena (come gli Happy Hour dei “grandi”: pizza, pasta fredda, dolci, acqua e bevande)  

 

Ore 21.00 Inizio dei balli, con la formazione delle crew di danza che si sfideranno a suon di balli  

 

Ore 23.00 Saluti e buona notte 

Chi puo’ partecipare: 

LAB&FUN - SPORT&FUN -  JUNIOR - INCLUSIVE 

• Al party potrà partecipare anche chi non sta frequentando la settimana di centro estivo (a patto che abbia 

già partecipato ad almeno una delle settimane precedenti o sia iscritto ad almeno una delle settimane 

successive); 

• In caso di richiesta di partecipazione di soggetti con disabilità, la segreteria farà valutazioni specifiche per 

verificarne la fattibilità (soprattutto in materia di sicurezza e sostenibilità per il partecipante). 

 

Occorrente per tutti/ Dress Code: 

vestiti casual, in stile Hip Hop, comodi per poter ballare. Pantaloni sportivi, t-shirt, sneakers… 

Per impreziosire l’outfit cappellino da baseball, bandana, collane.  



 

 

 

ISCRIZIONE 

COGNOME E NOME (del partecipante) 

Data di nascita    

 

PARTECIPERA’ : 

Giovedì 27/06/2024 Serata DANCE CREW PARTY 

o PARTY (ore 19.30 – 23.00) 

 

DATI DEL GENITORE 

COGNOME e NOME   

Numeri di telefono: Cell  

                            Casa  

Dichiaro che il/la bambino/a: 

o soffre di allergie o intolleranze alimentari e/o necessita di cure mediche 

 

 

• Si chiede cortesemente di non dare ai bambini cellulari, giochi elettronici o similari in quanto, in caso di 

smarrimento, il Summer Sport Camp declina ogni responsabilità. 

• In caso di annullamento dell’evento (per cause di forza maggiore, eventi atmosferici, ecc.) la quota sarà  restituita 

per intero o tenuta, in accordo con la famiglia, per future altre iniziative. 

• In caso di rinuncia del partecipante (per qualsivoglia motivo) la quota già versata non potrà essere in  nessun 

caso restituita. 

 

 

Opera  Firma   

 

 



 

 

 

Allegato 3 

 

 

• Costo di ogni gita: 50€ (saranno applicati sconti in base alla politica della struttura ospitante e in base alla percentuale di 

disabilità del partecipante); 

• Iscrizione da confermare e pagare entro e non oltre il lunedì di ogni settimana; 

• In caso di annullamento dell’evento (per cause di forza maggiore, eventi atmosferici, ecc.) la quota sarà 

restituita per intero o tenuta, in accordo con la famiglia, per future altre iniziative; 

• In caso di rinuncia del partecipante (per qualsivoglia motivo) la quota già versata non potrà essere in nessun 

caso restituita; 

• Le gite sono facoltative, quindi il centro estivo rimane sempre aperto; 

• Ogni gita sarà confermata al raggiungimento di un numero minimo di partecipanti;  

• Alle gite potrà partecipare anche chi non sta frequentando la settimana di centro estivo (a patto che abbia 

già partecipato ad almeno una delle settimane precedenti o sia iscritto ad almeno una delle settimane 

successive); 

• In caso di richieste, la segreteria prenderà in considerazione la possibilità di accettare iscrizioni anche per 

adulti (genitori, famigliari, baby-sitter). 
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